“‘ "
- i

PR &

o e Newsletter

April 2024

Liebe SBK-Mitglieder, liebe Pflegende

Rickblick auf die Generalversammlung SBK Bern vom 19. Marz 2024

Am 19. Marz 2024 hat die Generalversammlung des SBK Bern im
Kongresshotel Kreuz stattgefunden. Zu Beginn hat Regierungsrat und
Gesundheits-, Sozial und Integrationsdirektor Pierre Alain Schnegg in
seinem Referat den neusten Stand der Umsetzung der Pflegeinitiative
erlautert und Fragen beantwortet, welche die Pflegenden beschéftigen.
Nach dem statutarischen Teil sorgte die Wahl der zwei neuen
Vorstandsmitglieder fur grosse Spannung. Wir gratulieren Jenny
Bertholet und Daniel Ruch zur Wahl und freuen uns auf die
Zusammenarbeit.

Der SBK Bern schéatzt den direkten Kontakt mit seinen Mitgliedern und Partnern sehr und setzt sich weiterhin
engagiert und gemeinsam fir die Pflege ein — in diesem Sinne: #drannebliebepflege! Weitere Informationen zur
Generalversammlung finden Sie hier.

Erfrischen Sie Ihre Kompetenzen mit unserem Kursangebot!

Die kontinuierliche Fortbildung von Pflegefachpersonen ist heute wichtiger denn je. Angesichts der
demographischen Veranderungen unserer Gesellschaft, stehen wir vor zunehmend komplexeren
Pflegesituationen. Damit eine hochwertige Pflegequalitéat gewahrleistet werden kann, mussen Pflegekréfte stets
auf dem neuesten Stand bleiben. Beim SBK Bern finden Sie bestimmt einen passenden Kurs, egal in welchem
Versorgungsbereich Sie tétig sind.

16.05.2024 Workshop Trachealkanile (von 17.30-21.00)

17.05.2024 Wundversorgung im Wochenbett

23.05.2024 Let’'s speak Krankenkasse

23.05.2024 Inkontinenzmanagement

24.05.2024 Arbeitszeugnisse erstellen und interpretieren

03.06.2024 Umgang mit suizidalen Menschen fiir Fachpersonen Gesundheit
04.06. und 25.06.2024 Selbststandige Erwerbstatigkeit

Wir freuen uns auf lhre Anmeldung!

Steigern Sie Ihre Kompetenzen in Palliative Care mit unserem Kurs A2

In der heutigen Gesundheitslandschatft ist eine fundierte Kenntnis in Palliative Care unerlasslich. Der Kurs
Palliative Care A2 bietet Ihnen die Mdglichkeit, Ihr Fachwissen gezielt zu erweitern und die Lebensqualitat Ihrer
Patienten am Lebensende signifikant zu verbessern. Der Kurs richtet sich an Pflegefachpersonen mit einem
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altrechtlichen Abschluss und Fachpersonen Gesundheit, die im Alltag mit Palliativsituationen konfrontiert sind
oder die Planung haben, ihre Fahigkeiten durch einen weiterfiihrenden Palliative Care Kurs B1 zu vertiefen.
Der Kurs befahigt Sie, Patienten in palliativen Situationen mit Kompetenz und Empathie zu pflegen und zu
begleiten. Sie lernen die grundlegenden Prinzipien von Palliative Care und wie diese im Umgang mit chronisch
und schwer kranken, élteren sowie pflegebedirftigen Menschen angewendet werden kdnnen. Der Fokus liegt
dabei auf dem praxisnahen Transfer des Erlernten in Ihr eigenes Arbeitsfeld.

Melden Sie sich jetzt an. Daten: 14.08.24 / 15.08.24 / 21.08.24 / 12.09.24 / 13.09.24

Lust Uber Ihren Alltag zu schreiben? Der SBK Bern sucht Sie!

Wir suchen eine Kolumnistin oder einen Kolumnisten, der die Leserschaft
unserer Schrittmacher:in inspiriert, herausfordert und unterhélt. Sind Sie eine
Pflegefachperson, die nicht nur im Berufsalltag steht, sondern auch die
Fahigkeit besitzt, IThre Erfahrungen und Gedanken in Worte zu fassen? Jemand,
der die Gabe besitzt, selbst die anspruchsvollsten Situationen mit einem Hauch
von Ironie und einem scharfen Blick fir das Wesentliche zu beleuchten. Ob es
um die Herausforderungen im Pflegealltag, innovative Losungsansatze oder die
personliche Entwicklung innerhalb des Berufsfelds geht — wir modchten lhre
Stimme horen.

Sind Sie bereit unsere Zeitschrift «Schrittmacher:in" mit Ihrer Kreativitat und IThrem Witz zu bereichern, dann
melden Sie sich doch bitte bei corinne.santschi@sbk-be.ch. Wir freuen uns auf Sie!

«Pflegeevent» vom 27. Juni 2024 — Gratis fur Mitglieder

Es hat noch freie Platze! Fur Mitglieder des SBK Bern ist der Pflegeevent gratis und
Nichtmitglieder bezahlen einen Beitrag von CHF 35.- pro Person. Nutzen Sie die
Gelegenheit und werden Sie Mitglied und sind dann ebenfalls gratis dabei. Sie kdnnen sich
hier anmelden, Name und Vorname der Teilnehmenden und angeben, ob Sie Mitglied sind.
Die Platzanzahl ist beschrénkt.

Der Event ist ein Merci fur Thren unermudlichen Einsatz. Wir laden Sie am 27. Juni, ab
19.00 Uhr in die Cinématte im Berner Mattenquartier zu unserem «Pflegeevent» ein. Es
erwartet Sie ein Apéro Riche und im Anschluss schauen wir zusammen den Film «Sage
Homme». Wir freuen uns auf einen gemiutlichen Abend mit Ihnen!
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Transferpraktikum flr Studierende des MSc Pflege

Absolvieren Sie den Studiengang MSc Pflege an der Berner Fachhochschule und suchen ein spannendes
Transferpraktikum? Beim SBK Bern steht Ihnen ein vielseitiges Einblicks- und Tatigkeitsgebiet offen: Mitarbeit bei
der Umsetzung der Pflegeinitiative, Einblick in die Rechts- und Lohnberatung, Mitverfassung von Artikeln sowie
Vernehmlassungen und Vieles mehr. Wir freuen uns auf engagierte und interessierte Studierende! Fir weitere
Auskiinfte melden Sie sich bitte bei flurina.klopfenstein@sbk-be.ch.

Eroffnen Sie Ihr elektronisches Patientendossier an der BEA 2024
oder online

Mochten Sie Ihr EPD an der BEA vom 3.-12. Mai er6ffnen lassen? Die Post Sanela Health
6 EPD AG ist am Stand der Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion (Halle 3.2, C003) vor
Patenendossier Ort und kann das elektronische Patientendossier flr Sie er6ffnen. Im Kanton Bern kann
das elektronische Patientendossier mit dem digitalen EPD-Self-Onboarding-Service der
Post auch vollstandig digital er6ffnet werden. So haben Sie Ihre behandlungsrelevanten
e e Dokumente an einem Ort und kdnnen selber entscheiden, wer auf Ihre Dokumente
zugreifen kann. Er6ffnen Sie noch heute lhr EPD. Hier kommen Sie direkt zur Landingpage und finden alle

wichtigen Informationen und ein praktisches Erklarvideo.

Fachtagung des SBK Bern

Sie kdnnen sich jetzt an die Fachtagung des SBK Bern anmelden. Unter dem
DONNERSTAG Hauptthema «Interdisziplinare Zusammenarbeit in verschiedenen Settings»,
IHZUTIE]LQNAZTI[gr%l? bringen wir am 12. September 2024, im Hotel National Bern,

‘ Pflegefachpersonen aller Versorgungsbereiche zusammen. Wir haben ein
spannendes und inspirierendes Programm vorbereitet und unsere Expert:innen
werden neueste Erkenntnisse und praktische Ansatze mit Ihnen teilen. Auch
das Networking wird nicht zu kurz kommen. Wir freuen uns auf Sie!
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