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Attraktive Kurse am SBK Bern

Sterbeprozess in verschiedenen Religionen

Die kulturelle und religiose Vielfalt in der Schweiz hat in den letzten Jahren stark zugenommen. Gerade
Fachpersonen, die im Gesundheitswesen tatig sind, sehen sich im Umgang mit Personen diverser religiéser und
kultureller Hintergriinde mit vielen Herausforderungen und Fragen konfrontiert. Unwissen fuhrt nicht selten zu
Unsicherheit und Unversténdnis, und es beeinflusst die Qualitat der Betreuung wie auch die Zufriedenheit der
Fachpersonen selbst. Ziel der Fortbildung ist die Sensibilisierung der Gesundheitsfachpersonen fir religiose
Aspekte in der Betreuung und Pflege und eine Ermutigung, zum eigenen «Nichtwissen» zu stehen und dieses
sogar zum Ausgangspunkt der Betreuung zu machen. Dieser Kurs findet am 26. Juni 2023 statt und es hat noch
wenige Platze frei!

Palliative Care A2

Sind Sie in Threm Praxisalltag gelegentlich mit Menschen in eine palliative Situation konfrontiert? Wollen Sie lhre
Kompetenz in diesem Gebiet erweitern? Dann besuchen Sie den Kurs Palliative Care A2. Dieser Kurs richtet sich
an Pflegefachpersonen und Fachpersonen Gesundheit EFZ, die in ihrem Arbeitsalltag gelegentlich mit
Palliativsituationen in der Grundversorgung konfrontiert sind und an Fachpersonen Gesundheit EFZ, die im
weiteren Verlauf einen Palliative Care Kurs B1 besuchen wollen. Der Kurs dauert 5 Tage und startet am
16.08.2023.

Delirmanagement

In der Langzeit- und Akutpflege leiden viele Menschen an Delir. Als diplomierte Pflegefachpersonen oder als
Fachperson Gesundheit flihlen wir uns haufig bei der Betreuung von Menschen mit Delir und von ihren
Angehorigen Uberfordert. Solche Situationen sind fiir uns frustrierend. Im Kurs Delirmanagement kénnen Sie lhr
Fachwissen uber diese Krankheit erweitern und verschiedene Lésungsansétze fur die Betreuung von Menschen
mit Delir und ihre Angehdérigen in Threm Praxisfeld erfahren. Dieser Kurs findet in einem neuen Format am 01.
Dezember 2023 statt.

Auch im heissen Sommer ist eine Fortbildung willkommen!

Hier sind spannende Kurse des SBK Bern:

03.07.2023 — Pflege von Menschen mit Atemwegsproblemen und -infektionen inkl. Influenca & COVID-19
08.08.2023 — Verwahrloste Menschen betreuen und pflegen — eine Herausforderung im Spitexalltag
15.08.2023 — Sachkundig begleiten bei Fehlgeburt

22.08.2023 — Angst- und Zwangsstorungen: storungsspezifisches Wissen fur dipl. Pflegefachpersonen HF/FH
22.08.2023 — Workshop: Trachealkantle

23.08. und 30.08.2023 — Selbststandige Erwerbstatigkeit

29.08.2023 — Pharmakologie: Bronchodilatatoren, Antibiotika, Laxantien

28.08. und 06.09.2023 — Resilienz — ein menschliches Talent
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