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Fachtagung SBK Bern am 8. Juni 2023

Resilienz - mit innerer Starke Herausforderungen meistern

Die SBK Bern Tagung bietet die Moglichkeit, Resilienz aus unterschiedlichen Perspektiven vertieft
kennenzulernen - aus der Perspektive des eignen ICHS, aus der Perspektive der Organisation und aus der
Perspektive der Berufsbildung. Nebst den Wissensinputs wird die eigene Reflexion an dieser Tagung nicht
zu kurz kommen.

Das detaillierte Programm finden Sie hier.

Tag der Pflege — 12. Mai 2023
Kundgebung — Rathausplatz in Bern — 12. Mai 2023 - 16.00 — 17.00 Uhr

Am Freitag, 12. Mai 2023 treffen wir uns vor dem Rathaus in Bern.
Wir fordern:

e Mehr Transparenz
e Hohere Ausbildungsiéhne
e Zulagen flr die Studierenden

Die Ausbildungsoffensive wurde vom nationalen Parlament im November 2022 verabschiedet und die
Umsetzung liegt jetzt bei den Kantonen. Wir fordern, dass die Gesundheits-, Sozial- und
Integrationsdirektion des Kantons Bern (GSI) die Anliegen der Studierenden berticksichtigt.

Kommt mit uns vor das Rathaus und zeigt, dass der Handlungsbedarf jetzt und unmittelbar gross ist. Bringt
Transparente, Pfeifen und Plakate mit, wir wollen gesehen und gehért werden.

Seien Sie dabei, wenn wir unsere Forderungen der GSI Uibergeben! Zusammen stehen wir fir

Veranderungen in der Ausbildung sowie in der Pflege ein!

Externe Veranstaltung "Zukunftsweisende Dienstplanung"

16. Mai 2023 oder 22. Mai 2023

Auditorium Ettore Rossi, Kinderklinik, Inselspital, Freiburgstrasse 15, 3010 Bern, Eingang 31 oder 31 B
Die Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion des Kantons Bern engagiert sich zusammen mit den
Verbénden der Leistungserbringenden fur ein attraktives Gesundheitswesen im Kanton Bern. Im Rahmen
der Taskforce Gesundheit GSI versuchen wir gemeinsam, dem Fachkraftemangel im Gesundheitswesen
aktiv entgegen zu wirken.

Zielgruppe: Die Veranstaltung richtet sich an Mitarbeitende im Bernischen Gesundheitswesen mit
Planungsaufgaben. Ebenfalls richtet sie sich an Vorgesetzte mit Verantwortlichkeiten im

Personalplanungsprozess oder dem Beschaffungswesen fir Planungssysteme.

Bitte melden Sie sich bis am 5. Mai 2023 hier an.
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Hinweis : Kulturelles Angebot - KULTUR AM BETTRAND

Der Verein KULTUR AM BETTRAND schafft Kulturerlebnisse fir Menschen in jedem Alter, denen es aus
gesundheitlichen Griinden nicht mdglich ist, die Schonheit und Heilkraft von Kultur an einem
Veranstaltungsort zu erleben. Der Verein bringt Kultur an den Bettrand, zu gesundheitsbeeintréachtigen
Person nach Hause oder in die Gesundheitseinrichtung, wo privat im engsten Kreis etwas Besonderes
erlebt werden kann. Kostenlos und unkompliziert. Ob Musik aus verschiedenen Sparten, Poesie, Literatur
oder Storytelling, ob fiir die ganz Kleinen oder die ganz Grossen, unser Katalog professioneller
Kulturschaffender ist sorgfaltig kuratiert und bietet fir alle inspirierende Erlebnisse.

Mehr Info finden Sie hier.

Protokoll der Generalversammlung 2023

Das Protokoll der Generalversammlung vom 21. Marz 2023 kann hier heruntergeladen werden. Das
Protokoll ist an der nachsten Generalversammlung im 2024 noch zu genehmigen. Der SBK Bern hat sich
sehr Uber die vielen Teilnehmer:innen gefreut.

Bewerbungsatelier

Sie mochten sich bewerben, sind sich aber nicht sicher, wie ein moderner Lebenslauf aussieht, welche
Dokumente ins Dossier gehdren und wie ein Motivationsschreiben formuliert wird? Vielleicht haben Sie sich
auch noch nie online oder per E-Mail beworben oder lhnen fehlen die Mdglichkeiten, Unterlagen
einzuscannen und PDFs zusammenzufligen?

Dann kommen Sie ins Bewerbungsatelier des SBK Bern!

Hier erhalten Sie individuelle Unterstiitzung in allen Bereichen des Bewerbens. Wir stellen Ihnen Vorlagen
zur Verflgung, geben lhnen Tipps zum Layout und zu den Texten, wir scannen lhre Dokumente und zeigen
Ihnen, wie Sie PDFs zusammenstellen. Sie erhalten von uns auch einen Gutschein fir ein vergunstigtes
Bewerbungs-Fotoshooting.

Es hat noch freie Platze im Bewerbungsatelier:
Di. 23.05.2023, 15:30 - 17:00 Uhr
Di. 27.06.2023, 15:30 - 17:00 Uhr

Das Bewerbungsatelier ist flr Mitglieder kostenlos. Weitere Informationen finden Sie hier.

Neuer Kurs: Grundlagen religions- und kultursensible Pflege und Betreuung
26. Juni 2023 - 09.00-12.30 Uhr

Sterbeprozess und weitere Themen in verschiedenen Religionen

Die kulturelle und religidse Vielfalt in der Schweiz hat in den letzten Jahren stark zugenommen. Gerade
Fachpersonen, die im Gesundheitswesen tatig sind, sehen sich im Umgang mit Personen diverser religioser
und kultureller Hintergriinde mit vielen Herausforderungen und Fragen konfrontiert. Unwissen fihrt nicht
selten zu Unsicherheit und Unverstandnis, und es beeinflusst die Qualitat der Betreuung wie auch die
Zufriedenheit der Fachpersonen selbst. Ziel der Fortbildung ist die Sensibilisierung der
Gesundheitsfachpersonen fir religiose Aspekte in der Betreuung und Pflege und eine Ermutigung, zum
eigenen «Nichtwissen» zu stehen und dieses sogar zum Ausgangspunkt der Betreuung zu machen.

Die Weiterbildung hat zwei Schwerpunkte:
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e Anhand eines Fallbeispiels werden religiose Aspekte zum Verstandnis von Krankheit, Schmerz und
Sterben aus verschiedenen Traditionen vorgestellt und diskutiert

e Mit Hilfe eines Modells fiir eine kultur- und religionssensible Pflegebeziehung werden praktische
Grundlagen fir eine religions- und kultursensible Pflege vorgestellt und eingetbt

Informationen und Anmeldung

Weitere spannende Kurs des SBK Bern:

08. Mai 2023 —Medizinische Notfallsituationen fir dipl. Pflegefachpersonen HF/FH
09. Mai 2023 —Anatomie, Physiologie und Pathologie: Nervensystem

10. Mai 2023 —Notfalle und akute Situationen in der Langzeitpflege

11. Mai 2023 —Wiedereinstieqg in die Pflege

Folgen Sie uns auf Facebook, Twitter, o)
Instagram und Linkedin, um auf dem ’ I n
Laufenden zu bleiben:

Abmeldung Newsletter
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