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Anmeldung Generalversammlung SBK Bern 2025 
 

Schon angemeldet? Am Dienstag, 18. März 2025, ab 17.00 Uhr findet die 

Generalversammlung des SBK Bern statt. Ort: Kongresszentrum Hotel Kreuz, 

Zeughausgasse 41, 3011 Bern. Das detaillierte Programm finden Sie auf unserer 

Website und hier können Sie sich bis spätestens Ende Februar anmelden.  

Unsere Präsidentin, Manuela Kocher Hirt zeigt Ihnen in ihrem Begrüssungsvideo auf, 

warum sich die Teilnahme lohnt. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 

 

 
„Lernen ist wie Rudern gegen den Strom.  
Hört man damit auf, treibt man zurück.“ – Laotse 
Um den steigenden Anforderungen im Pflegealltag gerecht zu werden, ist kontinuierliche Weiterbildung 

unerlässlich. Unsere praxisnahen und professionellen Kurse unterstützen Pflegefachpersonen dabei, ihr Wissen 

zu vertiefen und ihre Kompetenzen zu erweitern.  

 

03.03.2025: Pharmakologie - Antihypertonika, Herzinsuffizienz, Antikoagulantien, Nitrate, Lipidsenker (Online) 

03.03.2025: Bewegtes Lagern – die Positionsunterstützung nach Esther Klein-Tarolli 

07.03.2025: Symptommanagement am Lebensende 

10.03.2025: Notfälle und akute Situationen in der Langzeitpflege 

21.03.2025: Mitarbeitende beobachten, bewerten und beurteilen 

28.03.2025: Infusionstherapie für FaGe - inkl. Theorie PVK  

04.04.2025 und 02.05.2025: Wundversorgung für dipl. Pflegefachpersonen 

 

Alle Informationen zu den Kursen und zur Anmeldung finden Sie hier. Wir freuen uns auf Sie! 

 

 

Online-Pflegetreffen am 4. März ab 17:30 Uhr 
 

Valeria Lichtenhahn, Studierende MSc Pflege und Pflegeexpertin, gibt uns Einblick in 

die Ausbildung und die verschiedenen APN-Rollen. Gemeinsam betrachten wir, wie 

sich die Zusammenarbeit zwischen Pflegefachpersonen, APNs und anderen 

Berufsgruppen gestaltet. 

  

Alle Details zu unserem virtuellen Treffen finden Sie hier und können sich online 

anmelden. Gerne können Sie die Einladung auch an Ihre Kolleg:innen aus der Pflege 

weiterleiten und wir freuen uns auf Ihre Teilnahme. 

 

  

https://www.sbk-be.ch/de/verband/verbandsstruktur/generalversammlung/archiv/generalversammlung-2024.html
https://www.sbk-be.ch/fileadmin/1_Bilder/Generalversammlung/GV_2025/Welcome_GV_2025.mp4
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/pharmakologie-25-402.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/bewegtes-lagern-25-112.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/symptommanagement-am-lebensende-25-522.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/notfaelle-und-akute-situationen-in-der-langzeitpflege-25-409.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/mitarbeitende-beobachten-bewerten-und-beurteilen-25-285.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/infusionstherapie-fuer-fachpersonen-gesundheit-efz-inkl-theorie-pvk-25-128.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/wundversorgung-fuer-dipl-pflegefachpersonen-hf-fh-25-161.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse.html
https://www.sbk-be.ch/de/verband/veranstaltungen/veranstaltungen-detail.html?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=476&cHash=0a60f8cc2a1413efd715f337aeed2d8d
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Palliative Care A2 – Mit Herz und Fachwissen begleiten 
Palliative Care ist mehr als nur Pflege – es ist die Kunst, Menschen in schwierigen Lebensphasen mit Würde, 
Respekt und Empathie zu begleiten. Der Kurs richtet sich an Pflegefachpersonen und Fachpersonen Gesundheit 
EFZ, die in ihrem Arbeitsalltag gelegentlich mit palliativen Situationen konfrontiert sind. Dieser praxisnahe Kurs 
bildet die Basis für das nächste Level; den Besuch des Palliative Care Kurses B1. 
Hier finden Sie alle wichtigen Informationen. Machen Sie den Unterschied in der Pflege – für Ihre Patient:innen 
und für sich selbst.  
Daten: 17.03.2025 / 18.03.2025 / 19.03.2025 / 29.04.2025 / 30.04.2025  

 
Lohnverhandlungen 2025 mit Berner Spitälern und Kliniken 
Bei den Lohnverhandlungen um den Gesamtarbeitsvertrag (GAV) der Berner Spitäler und Kliniken gibt es 

eine erste Zwischenbilanz. Während die Regionalspitäler ihren Mitarbeitenden im 2025 realistische, an die 

angespannte Marktsituation angepasste Gehälter bieten, hinken die Psychiatrien UPD und PZM noch 

hinterher. Bei der Insel Gruppe sorgen Sparmassnahmen und Massenentlassungen nach wie vor für 

Missstände. 

Weitere Informationen finden Sie in der gemeinsamen Medienmitteilung des SBK Bern, VPOD Bern und 

VSAO Bern.  

 

 

Optimieren Sie den Gesundheitsschutz in der Pflege! 
 
Um die Gesundheit von Pflegefachpersonen langfristig zu schützen und körperliche 
Belastungen zu minimieren, ist eine regelmässige Weiterbildung im Umgang mit 
dem Konzept «Cleverer Transfer» essenziell. Im Kurs «Cleverer Transfer» (Modul 1 
und 2) lernen Sie die neuesten Techniken und Methoden, um die Kompetenz im 
Team nachhaltig zu stärken.  
Der Zertifikatskurs «Transfer Coach» (Modul 3) qualifiziert Pflegefachpersonen 
dazu, ihr erworbenes Wissen gezielt an Kolleg:innen weiterzugeben und die 
Umsetzung des «Cleveren Transfers» in der eigenen Einrichtung zu fördern. 
 

Der nächste Kurs findet an folgenden Daten statt:  
14.03.2025 (Modul 1) / 15.03.2025 / 29.03.2025 (Modul 2) / 07.04.2025 / 19.05.2025 (Modul 3)  
Nutzen Sie diese Gelegenheit, um Ihre Mitarbeitenden optimal zu schulen, die Arbeitsbedingungen zu 
verbessern und die Pflegequalität nachhaltig zu steigern. Der Kurs wird von der SUVA empfohlen.  
 
Schweizer Pflegekongress 
Am 7. und 8. Mai 2025 findet der Schweizer Pflegekongress SBK-ASI im Kursaal Bern statt. 

Nicht verpassen! Erneut können Pflegestudierende (HF und FH) kostenlos am 7. oder 8. Mai 2025 teilnehmen. 

Möglich machen dies die Sponsoren Direktion Pflege der Inselgruppe und das Lindenhofspital Bern.  

 

Melden Sie sich per Mail auf kongress@sbk-asi.ch. (Die Tickets werden nach Eingang vergeben, sie sind 

limitiert). 

 

 

https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/palliative-care-a2-25-503.html
https://www.sbk-be.ch/fileadmin/2_Dokumente/Sozialpartnerschaft/MM_Lohnverhandlungen_2025.pdf
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/cleverer-transfer-mit-und-ohne-hilfsmittel-25-115.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/transfer-coach-25-114.html
https://www.suva.ch/de-ch/praevention/nach-gefahren/gefaehrliche-materialien-strahlungen-und-situationen/koerperliche-belastung-und-ergonomie/cleverer-transfer-in-pflege-und-betreuung?lang=de-CH
mailto:kongress@sbk-asi.ch
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Information Medikationsmanagement  
Für Freiberufliche und Mitarbeitende der Spitex ist das Positionspatier zum Medikationsmanagement sehr 

hilfreich. 

 
Schrittmacher:in lieber online? 

Auch die neuste Ausgabe der Schrittmacher:in mit dem Fokusthema «Mentale 

Gesundheit» ist online verfügbar. Unsere Mitglieder können die vollständige digitale 

Version im geschützten Bereich (mit Login) herunterladen.  

 

Bereits 240 Mitglieder verzichten auf die Papierversion.  Möchten auch Sie die 

Schrittmacher:in lieber digital erhalten und der Umwelt zuliebe Papier sparen? Dann 

teilen Sie uns bitte per Mail bis Ende Monat mit, wenn  Sie die Schrittmacher:in 

lieber online zugestellt haben möchten. 

 

 
 

 

https://www.vfp-apsi.ch/fileadmin/user_upload/Fachgesellschaften/Spitexpflege/Positionspapier_der_AFG_Spitex_Final_240624.pdf
https://www.sbk-be.ch/de/verband/publikationen/sektionszeitung-schrittmacherin/aktuell
https://www.sbk-be.ch/de/verband/publikationen/sektionszeitung-schrittmacherin/aktuell
mailto:verband@sbk-be.ch

