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Informationsveranstaltung zur Zukunft des SBK Bern vom 28. Oktober 
2025 

Als SBK-Mitglied Sie können sich noch bis 20. Oktober an die 

«Informationsveranstaltung zur Zukunft des SBK Bern» vom Dienstag, 28. Oktober 

anmelden.  
 
Wir prüfen derzeit alle notwendigen Schritte im Hinblick auf eine mögliche Fusion und die 

damit verbundene Auflösung der Sektion Bern. Yvonne Ribi, Geschäftsführerin SBK-ASI 

und Manuela Kocher Hirt, Präsidentin SBK Bern, werden Ihre Fragen gerne beantworten. 

Alle weiteren Informationen finden Sie auf unserer Webseite.  
 
 

Save the Date – Kundgebung am 22. November 2025 

 

Der Vorschlag des Bundesrates zur Umsetzung der zweiten Etappe der Pflegeinitiative ist 

enttäuschend. Auf Regelungen für eine bedarfsgerechte Personalausstattung und für eine 

bessere Finanzierung in der Pflege warten wir vergebens.  

Deshalb findet am 22. November 2025, ab 14:15 Uhr auf dem Bundesplatz Bern eine 

schweizweite Kundgebung des Gesundheitspersonals statt. Die Stimmen der Pflege 

werden dann laut und wir freuen uns über Ihr zahlreiches Erscheinen. 

 
 

 
 

Profitiere vom Weiterbildungsangebot des SBK Bern! 

Praxisnahes Lernen bringt Sie weiter. In allen Kursen sind noch Plätze frei. Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung. 

 

27.10.2025: Pharmakologie: Analgetika (Online-Kurs neu überarbeitet) 

29.10.2025/30.10.2025: End of Life Phase: kompetente Begleitung vor und nach dem Sterben 

31.10.2025: Notfälle und akute Situationen in der Langzeitpflege 

03.11.2025: Delirmanagement in der stationären und ambulanten Versorgung 

03.11.2025: PVK legen für Dipl. Pflegefachpersonen HF/FH 

05.11.2025: Heilpflanzenanwendungen bei Hauterkrankungen und Wunden 

07.11.2025: (Selbst-)Stigmatisierung / Vorurteile? 

10.11.2025: Umgang mit herausforderndem Verhalten von Menschen mit Demenz 

17.11.2025: Arbeitszeugnisse erstellen und interpretieren 

19.11.2025: Verbale Aggression am Arbeitsplatz 

 

Hier finden Sie unsere Kurse bis Ende Jahr. Bei Fragen ist das Weiterbildungsteam (weiterbildung@sbk-be.ch) 

gerne für Sie da. 

 

 

https://www.sbk-be.ch/de/verband/veranstaltungen/veranstaltungen-detail.html?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=456&cHash=41a5fb06fef60934f7de9cbff6eafce9
https://sbk-asi.ch/de/aktuell/pressekonferenz-kundgebung-gesundheitspersonal-am-22-november
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/pharmakologie-25-150.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/end-of-life-phase-25-524.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/notfaelle-und-akute-situationen-in-der-langzeitpflege-25-409.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/delirmanagement-25-553.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/pvk-legen-fuer-dipl-pflegefachpersonen-hf-fh-25-124.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/heilpflanzenanwendungen-bei-hauterkrankungen-und-wunden-25-600.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/selbst-stigmatisierung-vorurteile-25-603.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/umgang-mit-herausforderndem-verhalten-von-menschen-mit-demenz-25-642.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/arbeitszeugnisse-erstellen-und-interpretieren-25-733.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/verbale-aggression-am-arbeitsplatz-25-712.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse.html
mailto:weiterbildung@sbk-be.ch
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Kandidieren Sie für die Grossratswahlen 2026 Kanton Bern  
Am 29. März 2026 wird der Grosse Rat des Kantons Bern neu gewählt. Eine starke und 

zielgerichtete Vertretung in der Politik ist für die Pflege von zentraler Bedeutung. Hier 

finden Sie Mitglieder, die kandidieren und sich für die Pflege und insbesondere die 

Anliegen der Pflegeinitiative einsetzen.   

Sind Sie SBK-Mitglied und kandidieren für den Grossen Rat im Kanton Bern? Gerne 

unterstützen wir Sie auf unseren Kommunikationskanälen. Bitte melden Sie sich bei uns 

und schicken Sie uns bis spätestens 27. Oktober Ihr Bild mit Ihrem Wahlspruch an 

kommunikation@sbk-be.ch 

Eine beschränkte Anzahl von Kandidierenden hat zudem die Möglichkeit im Wahlbooklet 

von “angestellte bern” aufgeführt zu werden. 
 

Forderung zur Beibehaltung der Anlaufstelle «AppElle» 
Die spezialisierte Anlaufstelle AppElle – betrieben durch die Stiftung gegen Gewalt 

an Frauen und Kinder sowie Solidarité femmes Biel & Region – soll per Ende 2025 

eingestellt und durch die Beratungen der Opferhilfe Kanton Bern und die 

Dargebotene Hand ersetzt werden. Wir fordern, dass «AppElle» erhalten bleibt.  

Unterstützen Sie uns beim Sammeln von Unterschriften bis Ende Oktober. 

Drucken Sie hier den Brief mit dem Unterschriftbogen aus und sammeln Sie 

Unterschriften von medizinischem Personal in Ihrer Institution. Retournieren Sie die 

ausgefüllten Bögen an verband@sbk-be.ch oder per Post an unsere Adresse. 

Herzlichen Dank! 

 
3. November 2025 - Tagung «Kompetenzerweiterung bei Konflikten»  
 

Am Montagnachmittag, 3. November 2025 laden wir alle Pflegefachpersonen, 

Mitglieder und Nicht-Mitglieder an die Tagung ein, welche von der Gruppe 

SBK 60plus Bern in Zusammenarbeit mit dem Jungen SBK Bern organisiert 

wird. Die Tagung findet in der Aula des Schulgebäudes am Lindenhofspital in 

Bern statt. 

Frau Prof. Dr. Anja Ostendorp wird uns in ihrem Referat zum Thema 

“Kompetenzerweiterung bei Konflikten” interessante Einblicke und wertvolle 

Tipps für die Praxis mitgeben. Hier geht’s zu weiteren Informationen und zur 

Anmeldung. 

 

SBK Bern Pflegeaward 2026 – Bis Ende November einreichen  
Leistet Ihre Abschlussarbeit einen wichtigen Beitrag zum Thema «Professionelle Pflege 

im häuslichen Umfeld»? Dann bewerben Sie sich bis Ende November für den SBK 

Bern Pflegeaward! 

Der SBK Bern Pflegeaward 2026 zeichnet herausragende Abschlussarbeiten zum 

Thema aus. Gesucht werden praxisrelevante und aktuelle Arbeiten, die dazu beitragen, 

die Qualität der Pflege zu Hause nachhaltig zu stärken. 

 

 

https://www.sbk-be.ch/de/politik/umsetzung-pflegeinitiative-2-2.html
mailto:kommunikation@sbk-be.ch
https://www.angestellte-bern.ch/
https://www.sbk-be.ch/de/verband/aktuell/news-single.html?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=503&cHash=524d2fb83e85099fe57a35a333d29958
mailto:verband@sbk-be.ch
https://www.sbk-be.ch/de/verband/veranstaltungen/veranstaltungen-detail.html?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=491&cHash=f6c6e26d9a698528c1d29ba031b16836
https://www.sbk-be.ch/de/verband/publikationen-1.html
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Rückblick Ausflug SBK Bern 60 plus 

 

Am 2. September erhielten 18 Teilnehmende bei der Besichtigung der 

Produktionsstätte der Nahrin AG in Sarnen spannende Einblicke in die 

Herstellung von Gewürzen, Bouillons, Nahrungsergänzungsmitteln und 

Pflegeprodukten. Die Führung war informativ und sympathisch und die 

grosszügige Gastfreundschaft wurden sehr geschätzt. Am wichtigsten war jedoch 

das gesellige Beisammensein, das den Zusammenhalt der Sektion stärkte. Hier 

geht es zum ausführlichen Beitrag. 

 
 

Projekt Umstieg statt Ausstieg 
 

Das Projekt Umstieg statt Ausstieg fördert den Verbleib in der Pflege: Pflegende, die kündigen wollen oder 

gekündigt haben, werden über eine digitale Plattform mit passenden Organisationen vermittelt. Das Projekt wird 

vom SBK Sektion Bern finanziert und von der BFH durchgeführt. Im Projekt beginnen wir mit der Entwicklung des 

Algorithmus und der Plattform. Pflegefachpersonen und das Management von Gesundheitsorganisationen sind 

eingeladen, sich aktiv in die Entwicklung einzubringen. Pflegefachpersonen und das Management können sich 

direkt auf der Webseite informieren, wie sie sich beteiligen können. 

Das Management (bspw. PDL, HR) von Gesundheitsorganisationen im Kanton Bern erhält zudem im Verlauf der 

nächsten Wochen eine E-Mail mit Informationen und einer Einladung. Bei Fragen steht euch das Projektteam via 

umstieg-statt-ausstieg.gesundheit@bfh.ch zur Verfügung. 

 
Save the Date Generalversammlung 19.03.2026 

 

Reservieren Sie sich den Donnerstag, 19. März 2026. Ab 17:30 Uhr findet unsere 

Generalversammlung im Rathaus Bern statt. Ab Januar können Sie sich online 

anmelden und in der 1. Ausgabe der Schrittmacher:in 2026 (Publikation 

voraussichtlich Mitte Februar) wird der Anmeldetalon beiliegen.  

 
 
 

Save the Date – Schweizer Pflegekongress SBK-ASI 2025 

 

Merken Sie sich den 27. und 28. Mai 2026 in Ihrer Agenda. Dann findet der 

Schweizer Pflegekongress SBK-ASI im Kursaal Bern statt. 

Demnächst können Tickets bestellt werden. 
 

 
 

https://www.sbk-be.ch/de/verband/verbandsstruktur/sbk-60plus/archiv/rueckblick-tagung-ahv-reform-21-veraenderungen-im-alter-und-davor-1.html
https://www.bfh.ch/de/forschung/referenzprojekte/umstieg-statt-ausstieg-pflege/
https://www.bfh.ch/de/forschung/referenzprojekte/umstieg-statt-ausstieg-pflege/
mailto:umstieg-statt-ausstieg.gesundheit@bfh.ch
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Machen Sie mit bei der Umfrage NURISCOPE  

Das nationale Projekt SCOHPICA-GfK untersucht seit 2022 Laufbahnen und 

Arbeitsbedingungen von Pflegefachpersonen in der Schweiz. 2025 ergänzt die Studie 

NURSCOPE (IUFRS) diese Forschung mit Fokus auf Rollen in der Advanced Nursing 

Praxis. Schliessen Sie sich den knapp 8000 Gesundheitsfachkräften an und teilen 

Sie Ihre Erfahrungen. 

Ziel ist, Unterschiede zwischen den Pflegerollen zu analysieren, Zusammenhänge mit dem Wohlbefinden zu 

erfassen und die Pflegenden im Beruf zu behalten:  https://scohpica.ch/de/ 

 

Nationale Impfwoche 
 

Vom 10. – 15. November 2025 findet die nationale Impfwoche gegen Covid-19, 

Grippe und RSV statt. Die Aktionswoche wird vom Kollegium für Hausarztmedizin, 

der FMH, pharmaSuisse und dem BAG lanciert. Informationen zu den 

Impfempfehlungen finden Sie auf der Webseite des BAG: Saisonale Erreger - 

landingpage 
 
 
 

 
 

Gründung des Berufsverband Swiss HCA 
Wir freuen uns sehr darüber, dass im Rahmen unseres neuen Dachverbands alliance care der Verband Swiss 

HCA in Chur gegründet wurde! Damit erhalten alle in der Pflege tätigen Personen eine starke Stimme. Hier 

finden Sie weitere Informationen und Sie können sich zum Newsletter anmelden.  

 

 

 

https://scohpica.ch/de/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.impfen-schweiz.ch%2Fde&data=05%7C02%7Ccorinne.santschi%40sbk-be.ch%7C8028c92e73df433f061808de05abf24c%7Cfa9acec3143247b5810482aefba0cab0%7C0%7C0%7C638954433232714313%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4fIc46hk3OVoeUKmjMzM6DOSruqepPg%2BAoiyfwceOJY%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.impfen-schweiz.ch%2Fde&data=05%7C02%7Ccorinne.santschi%40sbk-be.ch%7C8028c92e73df433f061808de05abf24c%7Cfa9acec3143247b5810482aefba0cab0%7C0%7C0%7C638954433232714313%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=4fIc46hk3OVoeUKmjMzM6DOSruqepPg%2BAoiyfwceOJY%3D&reserved=0
https://www.swiss-hca.ch/de/
https://www.sbk-be.ch/de/mitglieder/mitglied-werden.html

