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Aufruf zur Kundgebung am 22. November 2025
NATIONALE KUNDGEBUNG
I NS In etwas mehr als einer Woche werden die Stimmen der Pflege laut. Denn der Vorschlag
weniium . des Bundesrates zur Umsetzung der zweiten Etappe der Pflegeinitiative ist enttduschend.
Auf Regelungen fur eine bedarfsgerechte Personalausstattung und fiir eine bessere
Finanzierung in der Pflege warten wir bisher vergebens. Weiter hat die
Gesundheitskommission des Nationalrates vor wenigen Tagen entschieden, die
Diskussion auf Januar 2026 zu vertagen.
Wir bendtigen jetzt Losungen. Deshalb findet am 22. November 2025, ab 14:15 Uhr auf
dem Bundesplatz Bern eine schweizweite Kundgebung des Gesundheitspersonals statt.
Wir freuen uns Uber Ihr zahlreiches Erscheinen.

Einladung zur Ubergabe der Forderung zur Beibehaltung «AppElle»
Die spezialisierte Anlaufstelle AppElle — betrieben durch die Stiftung gegen Gewalt an Frauen und Kinder
sowie Solidarité femmes Biel & Region — soll per Ende 2025 eingestellt werden und durch die Beratungen der
Opferhilfe Kanton Bern und die Dargebotene Hand ersetzt werden.

Wir fordern, dass «AppElle» erhalten bleibt. Am Montag, 24. November 2025 um 08:00 Uhr Gbergeben wir der
Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion (GSI), an der Rathausgasse 2 in Bern die gesammelten
Unterschriften. Gerne laden wir Sie ein bei der Ubergabe dabei zu sein, um dem Thema das nétige Gewicht zu
verleihen. Wir sammeln weiterhin Unterschriften bis zum 20. November 2025 und hier finden Sie alle
Informationen.

Save the Date Generalversammlung 19. Marz 2026

Generalversammlung
SBK Bern

Reservieren Sie sich den Donnerstag, 19. Marz 2026. Um 17:30 Uhr findet unsere
19 03 26 Generalversammlung im Rathaus Bern statt, an der iber die Fusion des SBK Bern
A — mit dem SBK-ASI abgestimmt wird. Ab Dezember kénnen Sie sich online anmelden
und in der 1. Ausgabe der Schrittmacher:in 2026 (Publikation voraussichtlich Anfang

Februar) wird der Anmeldetalon ebenfalls beiliegen.

Weihnachtsaktionen von unseren Partnern

Wollen Sie sich etwas Gutes tun oder suchen Sie noch ein Weihnachtsgeschenk?
SBK-Mitglieder profitieren hier von tollen Weihnachtsangeboten unserer Partner zu

Spezialpreisen fur Ihr Wohlbefinden, Bicher, Ratgeber, Geschenke, Biicher und auch
: spannende Gratisangebote.
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https://sbk-asi.ch/de/aktuell/pressekonferenz-kundgebung-gesundheitspersonal-am-22-november
https://www.sbk-be.ch/de/verband/aktuell/news-single.html?tx_news_pi1%5Baction%5D=detail&tx_news_pi1%5Bcontroller%5D=News&tx_news_pi1%5Bnews%5D=503&cHash=524d2fb83e85099fe57a35a333d29958
https://www.sbk-be.ch/de/mitglieder/spezialangebote-und-verguenstigungen.html#select-fotostudio-professionelles-bewerbungsfoto
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Ruckblick Informationsveranstaltung 28.0ktober 2026

Am 28. Oktober 2025 fand die Informationsveranstaltung zur kiinftigen Ausrichtung des SBK Bern statt. Unsere
Prasidentin, Manuela Kocher Hirt, erlduterte die Ausgangslage und die nachsten Schritte des SBK Bern. Yvonne
Ribi, Geschaftsfiihrerin SBK--ASI, erklarte das Zusammenspiel des SBK innerhalb von alliance care und das
Modell der integralen Mitgliedschaft. Der SBK--ASI bleibt der nationale Berufsverband der diplomierten
Pflegefachpersonen und bildet kiinftig eine tragende Saule von alliance care. Hier finden Sie den ausflhrlichen
Beitrag.

Erweitern Sie lhr Praxiswissen
Besuchen Sie bis Ende Jahr einen unserer Kurse und starten Sie mit neuem Wissen ins kommende Jahr.
Es sind in allen Kursen noch Platze frei. Wir freuen uns auf lhre Anmeldung.

10.11.2025: Umgang mit herausforderndem Verhalten von Menschen mit Demenz
14.11.2025/12.12.2025: Medizinische Notfallsituationen fir Dipl. Pflegefachpersonen
17.11.2025: Arbeitszeugnisse erstellen und interpretieren

19.11.2025: Verbale Aggression am Arbeitsplatz

21.11.2025: Uber Sterben sprechen - aber wie?

24.11.2025: Online-Kurs Pharmakologie: Antiallergika, Bronchodilatatoren
26.11.2025: Timeout statt Burnout: Pausieren, bevor die Kraft ausgeht
01.12.2025: Umgang mit suchterkrankten Menschen im Langzeitbereich
03.12.2025: Heilpflanzenanwendungen in Onkologiepflege und Palliative Care
05.12.2025/17.12.2025: Uberzeugend auftreten: Theorie und Praxis

15.12.2025: Sitzungsleitung: effiziente Sitzungen - erfolgreiche Zusammenarbeit

Bei Fragen ist das Weiterbildungsteam (weiterbildung@sbk-be.ch) gerne fir Sie da. Hier finden Sie alle Details
zu unseren Kursen bis Ende Jahr.

SBK Bern Pflegeaward 2026 — Bis Ende November einreichen

N Noch bis Ende November kdnnen Sie sich fur den SBK Bern Pflegeaward bewerben!
Leistet Ihre Abschlussarbeit einen wichtigen Beitrag zum Thema «Professionelle Pflege
im hauslichen Umfeld»? Der SBK Bern Pflegeaward 2026 zeichnet herausragende
Abschlussarbeiten zum Thema aus. Gesucht werden praxisrelevante und aktuelle
Arbeiten, die dazu beitragen, die Qualitat der Pflege zu Hause nachhaltig zu starken.

Merken Sie sich den 27. und 28. Mai 2026 in lhrer Agenda. Dann findet der Schweizer
Pflegekongress SBK-ASI im Kursaal Bern statt.
Ab sofort kdnnen Tickets hier bestellt werden.
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https://www.sbk-be.ch/de/verband/verbandsstruktur/generalversammlung/archiv/generalversammlung-2024-1-3.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/umgang-mit-herausforderndem-verhalten-von-menschen-mit-demenz-25-642.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/umgang-mit-herausforderndem-verhalten-von-menschen-mit-demenz-25-642.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/medizinische-notfallsituationen-fuer-dipl-pflegefachpersonen-hf-fh-25-451.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/medizinische-notfallsituationen-fuer-dipl-pflegefachpersonen-hf-fh-25-451.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/arbeitszeugnisse-erstellen-und-interpretieren-25-733.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/arbeitszeugnisse-erstellen-und-interpretieren-25-733.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/verbale-aggression-am-arbeitsplatz-25-712.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/verbale-aggression-am-arbeitsplatz-25-712.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/ueber-sterben-sprechen-aber-wie-aufbau-25-716.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/ueber-sterben-sprechen-aber-wie-aufbau-25-716.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/pharmakologie-25-157.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/pharmakologie-25-157.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/timeout-statt-burnout-pausieren-bevor-die-kraft-ausgeht-25-770.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/timeout-statt-burnout-pausieren-bevor-die-kraft-ausgeht-25-770.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/umgang-mit-suchterkrankten-menschen-im-langzeitbereich-25-138.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/umgang-mit-suchterkrankten-menschen-im-langzeitbereich-25-138.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/heilpflanzenanwendungen-in-onkologiepflege-und-palliative-care-25-602.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/heilpflanzenanwendungen-in-onkologiepflege-und-palliative-care-25-602.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/ueberzeugend-auftreten-theorie-und-training-25-710.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/ueberzeugend-auftreten-theorie-und-training-25-710.html
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/sitzungsleitung-25-825.html
mailto:weiterbildung@sbk-be.ch
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse.html
https://www.sbk-be.ch/de/verband/publikationen-1.html
https://sbk-asi.ch/de/congress/tickets
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Update zur Ausbildungsoffensive — Teil der 1. Etappe der

Pflegeinitiative

Der Kanton Bern setzt die Ausbildungsoffensive in Form von verschiedenen Projekten um und durchlief im Jahr
2025 den ersten Zyklus von Projekteingaben durch die Projekttrager tber Prifung durch den Kanton bis hin zur
Beantragung der Bundesgelder. Welche Projekte schlussendlich umgesetzt werden kdnnen, wird der Kanton
Bern nach den Entscheiden des Bundes kommunizieren. Der nachste Zyklus fir weitere Projekteingaben startet
bereits Anfang 2026. Haben Sie eine Idee zur Umsetzung der Ausbildungsoffensive? Dann informieren Sie sich
gerne hier Uber die Projektkriterien des Kantons Bern und melden sich anschliessend bei uns oder einem
weiteren Projekttrager: Umsetzung Pflegeinitiative.

Umfrage zum Support im Ubergang zur Mutterschaft

Pflegeexpertise gefragt! Jede 6. Frau ist im Ubergang zur Mutterschaft psychisch belastet. Die Online-Umfrage
von Lena Sutter im Zusammenhang mit ihrem Projekt erfasst Wissen, Ressourcen und Handlungsmdglichkeiten
von Pflegefachpersonen in der Betreuung betroffener Frauen. Zur Umfrage: Fragebogen BEAM

Sinnhafte Teilzeitarbeit im Alter von 60 — 70 Jahren

Die erfahrene Generation kann den Fachkraftemangel entscharfen und dabei selber profitieren.
An den Boomer-Werkstatten der Organisation «Regional schaffe» diskutieren Arbeitnehmende im
fortgeschrittenen Alter mit Arbeitgebenden Uber Vorteile, Wiinsche und Voraussetzungen.

Hier finden Sie alle geplanten Daten und Sie kdnnen sich kostenfrei anmelden.
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https://www.gsi.be.ch/de/start/themen/gesundheit/gesundheitspolitik/umsetzung-pflegeinitiative.html
https://www.gsi.be.ch/de/start/themen/gesundheit/gesundheitspolitik/umsetzung-pflegeinitiative.html
https://www.bfh.ch/gesundheit/de/themen/angststoerung-depressionen-mutterschaft/
https://surveys.bfh.ch/457673?lang=de
https://www.regional-schaffe.ch/bls/events.php
https://www.sbk-be.ch/de/mitglieder/mitglied-werden.html

