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 Dezember 2025 

 

 
Einladung Generalversammlung 2026  

 
Am Donnerstag, 19. März 2026, ab 17:30 Uhr findet unsere Generalversammlung im 
Rathaus Bern statt. Sie können sich hier online anmelden.  
An dieser Versammlung wird die Fusion der Sektion mit dem SBK-ASI 
beantragt und darüber abgestimmt. 
In der 1. Ausgabe der Schrittmacher:in 2026 (Publikation voraussichtlich Anfang 
Februar) wird der Anmeldetalon ebenfalls beiliegen.  
 
 
 
 

Reorganisation Gesamtverband 
Die Dienstleistungen der Sektion Bern sind umfangreich und sollen in der nötigen Sorgfalt etappiert an die neue 
Organisation alliance care übergeben werden - insbesondere die Umsetzung der Gesamtarbeitsverträge und die 
Rechtsberatung. Die Fusion des SBK Bern mit dem SBK-ASI ist per Ende Juni 2026 geplant. Ein Teil der 
Mitarbeitenden der Sektion Bern wird bereits ab Januar 2026 bei alliance care tätig werden. Dies hat zur Folge, 
dass wir bis Juni 2026 die kommunikativen und administrativen Tätigkeiten schrittweise reduzieren werden. Nach 
wie vor erhalten unsere Mitglieder den monatlichen Newsletter und werden über Social Media über die aktuellen 
Neuigkeiten informiert. Die Rechtsberatung, die Berufspolitik und die Sozialpartnerschaft werden im üblichen 
Rahmen bis Ende Juni 2026 durch die Sektion Bern stattfinden bzw. umgesetzt. 
Sofern die Generalversammlung vom 19. März 2026 der Fusion zustimmt, werden ab Juli 2026 alle Tätigkeiten, 
welche bisher die Sektion Bern für unsere Mitglieder getätigt hat, an alliance care übergeben.  
 

Medienmitteilung zum Lohnentscheid des Grossen Rates  
Mit dem vom Grossen Rat getroffenen Entscheid zu den Lohnmassnahmen 2026 
verschärft sich die Situation des Fachkräftemangels in der Pflege zusätzlich. In der 
Langzeitpflege und Spitex besteht ein Teuerungsrückstand von 2.4%. Anstatt diesen 
gemäss Antrag des Regierungsrats mit einem Teuerungsausgleich um 0.5% minimal zu 
verbessern, wird auf Kosten des Personals gespart. Dies hat aufgrund des 
Fachkräftemangels in der Pflege zur  
Folge, dass Betten im Langzeitbereich (temporär) geschlossen werden müssen und die 
Kosten im Akutbereich anfallen. Das ist gesundheitspolitisch und ökonomisch nicht 
rational. Hier geht es zur vollständigen Medienmitteilung. 
 

Rückblick Kundgebung zur Umsetzung der Pflegeinitiative 

Am Samstag, 22. November 2026 fand die nationale Kundgebung auf dem Bundesplatz statt. Auch die Sektion 

Bern war stark vertreten und forderte zusammen mit über fünftausend Pflegenden 

und weiteren Gesundheitsfachpersonen, dass Massnahmen für bessere 

Arbeitsbedingungen zeitnah gesetzlich finanziert und realisiert werden. Seit der 

Annahme der Pflegeinitiative durch das Volk am 28. November 2021 sind mehr als 

vier Jahre vergangen. 

  

In der Bundesverfassung steht, dass die Pflege ein wichtiger Teil der 

Gesundheitsversorgung ist und Bund und Kantone für eine ausreichende, allen zugängliche Pflege in hoher 

Qualität sorgen muss. Weiter soll eine genügende Anzahl Pflegefachpersonen für den zunehmenden Bedarf zur 

Verfügung stehen – Art. 117b Pflege. 

https://www.sbk-be.ch/de/verband/verbandsstruktur/generalversammlung/archiv/generalversammlung-2024-3.html
https://www.sbk-be.ch/fileadmin/2_Dokumente/Sozialpartnerschaft/04.12.2025_-_Lohnentscheid_des_Grossen_Rates_f%C3%BChrt_zu_einem_weiteren_Anstieg_des_Fachkr%C3%A4ftemangels_in_der_Pflege.pdf
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Der SBK Bern fordert: Nicht länger diskutieren, sondern konkrete Lösungen für bessere Arbeitsbedingungen 

präsentieren, die auch finanziert werden. Nicht irgendwann, sondern JETZT! 

 
Weihnachtsaktionen von unseren Partnern  

Profitieren Sie bis Ende Jahr, tun Sie sich etwas Gutes oder suchen Sie noch ein 

Weihnachtsgeschenk? 
 
SBK-Mitglieder profitieren hier von tollen Weihnachtsangeboten unserer Partner zu 

Spezialpreisen. Sie finden Angebote für Ihr Wohlbefinden, Bücher, Ratgeber, Geschenke 

und auch Gratisangebote. 

 
Neues Kursprogramm 2026  
Das praxisorientierte Weiterbildungs- und Kursangebot des SBK Bern wird auf Ende Jahr eingestellt. Der letzte 

   Kurs Sitzungsleitung: effiziente Sitzungen - erfolgreiche Zusammenarbeit findet am Montag,15.12.2025 statt. Es  

   gibt noch freie Plätze. Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung.   

Im Rahmen der Reorganisation des Gesamtverbands wird das Weiterbildungs- und Kursprogramm aktuell 

             aufgebaut und ab 1.1.2026 vom SBK-ASI umgesetzt. Unter diesem Link ist das Weiterbildungsprogramm 2026  

             zu finden. Es werden laufend neue Kurse aufgeschaltet. Für die Region Bern gibt es weiterhin im gewohnten  

     Rahmen zahlreiche praxisorientierte Kurse, für die Sie sich direkt auf der Webseite anmelden können. 

Bei Fragen ist das Team Weiterbildung (weiterbildung@sbk-be.ch) noch bis zum 23.12.2025 gerne für Sie da. 

 

 

Wählen Sie SBK-Mitglieder in den Grossen Rat 
Am 29. März 2026 wird der Grosse Rat des Kantons Bern neu gewählt. Eine starke und 

zielgerichtete Vertretung in der Politik ist für die Pflege von zentraler Bedeutung. Deshalb 

unterstützt der SBK Bern kandidierende Mitglieder, die sich für die Pflege und 

insbesondere die Anliegen der Pflegeinitiative einsetzen.  

 

Wir drücken allen Pflegefachpersonen die Daumen und empfehlen folgende SBK-

Mitglieder zur Wahl. 
  

 

Übergabe Forderung und Unterschriften zur Beibehaltung der 
Anlaufstelle «AppElle»  

Am 24. November 2025 überreichte Manuela Kocher Hirt, Präsidentin SBK Bern, die 

offizielle Forderung mit den gesammelten 369 Unterschriften zur Beibehaltung der 

Anlaufstelle «AppElle» an Gundekar Giebel, Leiter Kommunikation Gesundheits-, Sozial- 

und Integrationsdirektion des Kantons Bern (GSI). 

«AppElle» soll Ende 2025 eingestellt und bis zur geplanten nationalen Lösung durch 

Beratungen der Opferhilfe Kanton Bern und die Dargebotene Hand ersetzt werden – ein 

Entscheid, den wir angesichts zunehmender Gewalt gegen Frauen nicht nachvollziehen 

können. 

Der SBK Bern setzt sich gemeinsam mit weiteren Fachverbänden dafür ein, dass 

Betroffene weiterhin auf erfahrene Fachpersonen zählen können.  

https://www.sbk-be.ch/de/mitglieder/spezialangebote-und-verguenstigungen.html#select-fotostudio-professionelles-bewerbungsfoto
https://www.sbk-be.ch/de/weiterbildung/kurse/detail/sitzungsleitung-25-825.html
https://sbk-asi.ch/de/pflege-und-arbeit/bildung/weiterbildungen?start=0
mailto:weiterbildung@sbk-be.ch
https://www.sbk-be.ch/de/politik/umsetzung-pflegeinitiative-2-2.html
https://www.sbk-be.ch/de/politik/umsetzung-pflegeinitiative-2-2.html
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SBK Bern Pflegeaward 2026 - Bis Ende Januar einreichen  

Bis Ende Januar 2026 (verlängert) können Sie sich für den SBK Bern Pflegeaward 

bewerben!  

Leistet Ihre Abschlussarbeit einen wichtigen Beitrag zum Thema «Professionelle Pflege im 

häuslichen Umfeld»? Der SBK Bern Pflegeaward 2026 zeichnet herausragende 

Abschlussarbeiten zum Thema aus. Gesucht werden praxisrelevante und aktuelle 

Arbeiten, die dazu beitragen, die Qualität der Pflege zu Hause nachhaltig zu stärken. 
 

 

Jetzt anmelden - Schweizer Pflegekongress 

 

Merken Sie sich den 27. und 28. Mai 2026 in Ihrer Agenda. Dann findet der Schweizer 

Pflegekongress SBK-ASI im Kursaal Bern statt. 

Ab sofort können Tickets hier bestellt werden. 
 

 

 

 
 
Das elektronische Gesundheitsdossier auf Achse in allen Regionen 

Seit über zwei Jahren besucht das Postauto alle Schweizer Regionen und bietet neben 

dem Online-Eröffnungsservice auch Unterstützung in Gesundheitseinrichtungen für das 

Personal und die Bevölkerung an. 

Der Fachspezialist für Geschäftsentwicklung und Strategie, Dirk Wiedenhöfer, 

engagiert sich mit voller Energie bei unserem Partner «Post Sanela Health AG», um 

den Service stetig weiterzuentwickeln.  

Auch der SBK Bern unterstützt diese Mission. Das elektronische Patientendossier, 

künftig EGD (Elektronisches Gesundheitsdossier) genannt, soll für alle Menschen in 

der Schweiz einfach zugänglich gemacht werden. Hier geht es zum Interview mit Dirk 

Wiedenhöfer. 

 

Öffnungszeiten über Feiertage und 2026 
Unsere Geschäftsstelle bleibt über die Festtage, vom 24. Dezember 2025 bis und mit 4. Januar 2026, 

durchgehend geschlossen. Ab Montag, 5. Januar 2026 sind wir gerne wieder für Sie da. Aufgrund einer 

laufenden Reorganisation unseres Gesamtverbands gelten für unsere Geschäftsstelle ab Neujahr geänderte 

Öffnungszeiten. Sie erreichen uns neu jeweils Dienstag- und Mittwochvormittag von 08.30 Uhr bis 12.00 Uhr. Bei 

Fragen zur Mitgliedschaft oder zur Weiterbildung leiten wir Sie gerne direkt an die betroffenen Stellen weiter. 

Unsere Rechts- und Lohnberatung ist wie bisher jeweils am Montag und Dienstag ganzer Tag und 

Mittwochvormittag geöffnet. 

 

 

 

https://www.sbk-be.ch/de/verband/publikationen-1.html
https://sbk-asi.ch/de/congress/tickets
https://www.linkedin.com/pulse/ob-epd-oder-e-gd-es-geht-um-die-menschen-post-sanela-cyccf/?trackingId=Vm1oUs2KsayKLpDhvPOg8g%3D%3D
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Qualitative Studie für Pflegefachpersonen mit im Ausland erworbener 
Ausbildung 
Bis zum 15. Dezember führt Jana Heimgartner qualitative Interviews mit im Ausland ausgebildeten 

Pflegefachpersonen zum Thema Gleichbehandlung durch. Die Gespräche dauern 30 bis 60 Minuten und können 

persönlich oder online stattfinden. Weitere Informationen sowie die Möglichkeit zur Terminbuchung finden Sie 

hier. 

 
Frohe Feiertage 
Wir danken Ihnen von Herzen für Ihr wertvolles Engagement für unsere Patientinnen und Patienten. Wir 

wünschen Ihnen eine frohe Adventszeit, gefüllt mit schönen Momenten bei Kerzenlicht und Wärme und sind 

weiterhin gerne für Sie da.  

 

 

 

 

 

 

https://www.sbk-be.ch/fileadmin/2_Dokumente/Newsletter/Umfragen_2025/Flyer_Rekrutierung_Teilnehmer_innen.png
https://www.sbk-be.ch/de/mitglieder/mitglied-werden.html

