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Gehen Sie an die Urne!

Am 20. Oktober 2019 wahlen wir die neuen Parlamentarierinnen und Parlamentarier. Im Dezember 2019 stimmt das neu
gewahlte Gremium Uber den Gegenvorschlag zur Pflegeinitiative ab. Wer ab Oktober 2019 im National- und Standerat sitzt,
bestimmen Sie als Wahlerin mit. Deshalb: Gehen Sie an die Urne!

Wahlen Sie diejenigen Personen, die sich fiir die Pflege, fiir lhren Beruf einsetzen. Auf der Homepage des SBK Sektion Bern
(www.sbk-be.ch/wahlen2019) finden Sie unsere kandidierenden Mitglieder und die Kandidaten aus dem Kanton Bern. Und auf
der Homepage des SBK Schweiz (www.sbk.ch/politik) finden sie alle Kandidatinnen und Kandidaten, die eine starke Pflege
unterstutzen.

Reden Sie mit bei der Gestaltung von Arbeitsbedingungen, Pflegequalitat, Versorgungssicherung und informieren Sie lhr
Umfeld. lhr politisches Engagement ist ausschlaggebend fur die zukunftige Entwicklung der Pflege.

Esther Klein-Tarolli Preis fur interaktive Pflege

Der Esther Klein-Tarolli Preis fur interaktive Pflege wird 2020 bereits zum dritten Mal vergeben. Der Preis soll
Pflegefachpersonen dazu ermutigen und anregen, ihre alltagliche Pflegepraxis - speziell im Bereich Interaktion mit den Patienten
- zu reflektieren, weiterzuentwickeln, den gegenseitigen Lernprozess zu dokumentieren und dessen Nutzen fiir Patienten und
Pflegende aufzuzeigen. Wir freuen uns Uber Eingaben bis am 7. Januar 2020. Mehr unter www.sbk-be.ch/pflegepreis.

Temporar arbeiten: Wir haben attraktive Angebote

Mochten Sie verschiedene Betriebe im Gesundheitswesen kennenlernen? Dann arbeiten Sie eine Weile temporar. Die SBK-
Stellenvermittlung hat diverse offene Stellen im Angebot, sowohl im Akut- als auch im Langzeitbereich und in der Psychiatrie.
Gerne lernen wir Sie bei einem personlichen Gesprach kennen. Am besten Sie schicken uns vorab lhr Bewerbungsdossier auf
stellenvermittiung@sbk-be.ch.

Swiss Nursing Students: «Wovon traumst Du?»

Am 2. November, 10.00 - 12.00 Uhr, findet die diesjahrige Hauptversammlung von SNS in Bern statt. Das Rahmenprogramm
umfasst eine offene Diskussionsrunde zum Thema «Wovon trdumst Du?» mit Madame Malevizia und Annika Brunner sowie
anschliessendem Mittagessen. Liebe Pflegestudent*innen, anmelden und teilnehmen!

Anmeldung via Mail an info@swissnursingstudents.ch.

5. Tagung SBK 60plus — Thema: Salutogenese

Salutogenese: Wie bleibe ich in den letzten Berufsjahren und dariiber hinaus gesund? Das ist das Thema der 5. Tagung des
SBK 60 plus am Montag, 4. November 2019, 14.00 - 17.30 Uhr, inkl. Apéro. Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind.
Weitere Informationen und Anmeldung unter www.sbk-be.ch/sbk-60plus.

Kommende Kursstarts und Tagungen:
Wir haben attraktive und praxisnahe Angebote

Seit Kurzem ist das Programm flr das Jahr 2020 online. Auch im kommenden Jahr bietet der SBK attraktive Fort- und
Weiterbildungen an. Durch die Praxisnahe unserer Dozentinnen und Dozenten sind die Angebote praxisnah und durch die kurze
Dauer ideal fur Fachpersonen aus der Praxis.

Fir alle unten aufgefiihrten Kurse (www.sbk-be.ch/kurse) haben wir noch freie Platze:

24.10.2019: Schizophrenie und wahnhafte Stérungen (Dauer 1 Tag)

25.10.2019: Nahe und Distanz professionell gestalten (Dauer 1 Tag)

28.10.2019: Mit Angehorigen interdisziplinar und erfolgreich zusammenarbeiten (Dauer 1 Tag)
30.10.2019: Gebrechliche hochaltrige Menschen pflegen (Dauer 1 Tag)

04.11.2019: Fiihren von Gruppen und Teams (Dauer 2 Tage)

06.11.2019: EKG - Sicherheit in Interpretation und Uberwachung (Dauer 2 Tage)

08.11.2019: Ressourcen- und recoveryorientierte Betreuungsansitze (Dauer 1,5 Tage)
13.11.2019: Diabetes Aufbaukurs (Dauer 1 Tag)

Der Fachbereich Weiterbildung organisiert auch in diesem Herbst wieder eine Fachtagung mit einem sehr vielfaltigen
Programm. Am 31. Oktober 2019 steht das Thema «Wundmanagement» im Fokus der Tagung. Verschiedene Fachpersonen
geben einen Einblick in ihr tagtagliches Tun und in ihr fundiertes Fachwissen zum Thema.

Anmeldung unter www.sbk-be.ch/fachtagungen.

Auch im Jahr 2020 sind wiederum zwei Fachtagungen geplant. Am 26. Marz zum Thema Demenz und am 29. Oktober zum
Thema Aggression und Gewalt in der Pflege.
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